
 
Adrenaline weekend Valsesia 10-11 Luglio 2010 

 

PROGRAMMA E INFORMAZIONI UTILI 

 
Siete pregati di presentarvi presso Torino Esposizioni rotonda del Valentino c.so Massimo D’Azeglio muniti di documento di 

identità il giorno 10 Luglio 2010 alle ore 8,00. Sul posto troverete i nostri assistenti, l’assegnazione dei posti a sedere sul bus è in 

ordine di salita. Vi preghiamo di compilare e portare con voi lo scarico di responsabilità che chiede obbligatoriamente la scuola 

di rafting per tutti coloro che fanno attività. (lo trovate in allegato) 
 

Arrivo previsto in Valsesia sabato per le ore 11 circa. All’arrivo tutti i nostri ospiti potranno fare colazione e ristorarsi al bar della 

scuola di rafting (facoltativa da pagarsi in loco), si potranno montare le tende in spazio dedicato, la direzione metterà a disposizione 

alcuni spazi comuni per consentirvi di indossare gli scarponi e usufruire dei bagni. Si consiglia vivamente di portare con se oggetti 

personali e di valore in quanto la direzione della scuola rafting non ne sarà responsabile. 
 

Orario attività: (le attività di fiume durano circa  2 ore e 30 minuti)  

Sabato: 
Rafting: tutti alle ore 12.15 

Hydrospeed: per chi non fa rafting come attività 15.30 

Kayak: per chi fa solo kayak come attività ore 15.00 

 

Domenica: 
Hydrospeed: per chi ha fatto rafting il sabato ore 10.00 

Canyoning: tutti ore 10.00 

Kayak: ore 9.30 
 

Attrezzatura: 

L’attrezzatura per le attività di fiume sarà messa a disposizione dalla scuola monrosarafting, per tutti 

coloro che effettuano come attività il canyoning è obbligatorio portare degli scarponcini da trekking. 

 

Importante! 
In base alla vostra attività non dimenticate di portarvi gli indumenti necessari, generalmente indumenti che possono essere bagnati, 

costume da bagno, scarpe da ginnastica, crema solare, k-way etc etc 

Non dimenticate di guardare i consigli specifici che trovate sul sito www.monrosarafting.it all’interno di ciascuna attività. 

 

Grigliata: 
Come anticipato via sms abbiamo a grande richiesta pensato di procurare delle mono porzioni di carne da grigliare del consorzio di 

tutela di carne piemontese Co.Al.Vi, sono sotto vuoto e contengono (2 costine di maiale, 150 gr. di salsiccia, una fettina di 

capocollo) al costo di 8€. da pagare sul posto. Sono presenti numerose griglie e la carbonella la procuriamo noi. Siete comunque 

liberi di grigliare cosa volete quando volete. Se non avete già ordinato la vostra  porzione di carne dovete farlo subito perché la 

ritiriamo fresca sabato mattina ma hanno bisogno di preavviso sulle quantità per preparare le buste sottovuoto.  
 

Rientro a Torino 
La partenza per il rientro a Torino è prevista per le ore 17 contiamo di arrivare a Torino per le 19.30 

anche per consentire a tutti di poter vedere la finale dei mondiali di calcio 

 
Recapiti Utili: 
Mobitour Tour operator e Agenzia Viaggi: c..so Turati 53, 10134 Torino – Tel: 011.3189896 

Maurizio 346.2249300 / Tin 3403601027 / Simone 335.6543863 (le guide sono da chiamare solo per urgenze) 

 
ATTENZIONE: RICORDIAMO MASSIMA PUNTUALITA’! CHIUNQUE NON FOSSE PRESENTE PER L’ORARIO DI  

PARTENZA NON VERRA’ ASPETTATO E NULLA POTRA’ PRETENDERE COME RIMBORSO. 


